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１月１日（日） 

お屠蘇会 

               
 １２月１7日（土） 12月1日（木）～12月26日（月） 

 みどりグループの各事業所では、元旦恒

例のお屠蘇会を行いました。当日は入居者
の皆様も、お化粧をしていつもよりおしゃれに
して、みどりグループ代表・副代表からお屠
蘇を注いでもらうのを楽しみされていました。 
 昨年末に皆さんで作った干し柿をお屠蘇に
添え「皮ばむいたとよ」「私ももんだとよ～」と
会話も盛り上がっていました。 
 入居者の皆さんと一緒に作ったおせち料理
を職員も一緒に頂き、笑顔の絶えない元旦
のお祝いとなりました。 

 ケアホーム秋櫻では「第１３回もちつき会」を
開催しました。職員が今年の干支である猿、 
来年の干支である酉に仮装して、入居者や 

来場者とお餅をついたり写真を撮ったりして賑
わいました。また、つきたてのお餅、豚汁、焼き
芋も大好評で、たくさんの笑顔を見る事ができ、
楽しい「もちつき会」になりました。 
たくさんのご協力ありがとうございました。 

 昨年も萱瀬地区のイルミネーションのイベントが12/1～12/26
の日程で18時～22時の時間で開催されました。 

毎年恒例の一大イベントとなったイルミネーションですがリハビリ
センター大村も参加しました。今回はバージョンアップして新しい
イルミネーションも追加しました。寒い冬の夜に美しいイルミネー
ションの光で暖かい時間が流れ、地域が元気になり、地域の 
結び付きがより一層大きくなったイベントとなりました。 

 本年も、みどりグループは 
「私たちは地域の皆様の健康と尊厳ある 
生活をサポートします。」の理念の下、 
地域社会のニーズに合った良質な医療・ 
介護・住まいを皆様にご提供することを 
目指していきます。 
 皆様の温かいご理解とご協力をよろしく
お願いいたします。 
         
        みどりグループ職員一同 
  

 グループホーム秋櫻のおせち 

医療・介護の明日を支える 

 みどりグループでは、元旦恒例の 
お屠蘇会を行いました。当日は利用者
の皆様も、いつもよりおめかしをし、 
みどりグループ代表・副代表からお屠蘇
をいただき、1年の健康を祈願しました。
グループホーム秋櫻では入居者皆様と
ともにおせち料理に舌鼓をうちました。 

来年の福を願って 萱瀬 光のきらめき 

 初春のお慶び申し上げます。 
グループホーム秋櫻では1月1日に入居者
皆様ともにお屠蘇会を催し、 

おせち料理に舌鼓をうち、年末に手作りし
た干し柿も「上手にできた、おいしい」と 

好評でした。普段アルコールを飲まれない
方々がお屠蘇会終了後にお屠蘇の 

おかわりを希望されたりと賑やかな元日を
迎える事が出来ました。 
今年1年もどうぞ宜しくお願い致します。 

 みどりグループ 代表・副代表 



市民文化講演会 

 10月22日（土） 

  アルガディア大村で「みどりグループプレゼンツ 第９回 

市民文化講演会」を開催しました。講師にはフリーライターの
田中奈保美氏をお招きして、講師が老人施設の現状の取材と
自らの看取りの経験を踏まえ、医師であるご主人と二人三脚
で出版された「枯れるように死にたい」～老いと死を見つめる
家族の覚悟～を演題としての講演でした。参加された多くの 
市民の皆様はそれぞれ色々な思いを抱かれたようでした。 

目指せホールインワン！ 
１１月26日（土） 11月6日（日） 

 第２回ながさき介護 

ありがとうフェアが長崎市
浜町ベルーナ観光通りで
行われました。 
数々のイベントの中で 
「介護の魅力がわかる 

トークセッション」に昨年、
介護イケメンコンテストで 
2位となったヘルパー 

ステーション秋櫻の森主任
がオァーを受け、イベント
に参加し、市民の皆様に介
護のやりがいについて熱
い思いを語りました。 

写真の掲載に際しましては、ご本人及びご家族の了承をいただいております。 

 リハビリセンター大村で吹奏楽団ブルースカイの方々に 

よる演奏会が開催されました。演奏はどの曲も聞いたことの
ある曲で一緒に口ずさむ方も多くおられました。心地よい 
音楽と団員さんとの楽しいトークや触れ合いの中で元気を 
いただき、 
あまり聞く 
機会のない 
生演奏に 
療養者の方 
を始め楽しい 
時間を過ごし 
ました。 
 
  
                                   

 リハビリセンター大村の
グラウンドで第4回みどりグ

ループ杯グラウンドゴルフ
大会を開催しました。地域
の皆様との交流を目的に
始められたこの大会も4回

目となり、今年も地元グラ
ウンドゴルフ愛好会をはじ
め約50名の方にご参加い

ただきました。秋晴れの空
の下、皆さん、はつらつと
プレーされたくさんの 
ホールインワンも出て、 
とても楽しい1日でした。 

11月27日（日） 

ケアホーム桜馬場は、

医療機関の協力のもと、

最期まで安心して

尊厳ある生活がで

きる高齢者住宅です。 

入居費用もご利用しや

すい料金で提供してい

ます。 

ケアホーム秋櫻は、 

医療機関の協力のもと、

介護が必要な方々に 

一生涯安心して、 

医療的サポート（訪問診

療・訪問看護等）や介護

を受ける事ができ、 

自分らしく生活できる 

住宅です。在宅ホスピス

としても対応できます。 

大村市西大村本町755-1 

TEL 0957-20-7700 
担当： 濵﨑・豊田 

大村市西大村本町730-1 

TEL 0957-50-2002 
担当： 高柴・一瀬 

ケアホーム桜馬場  ケアホーム秋櫻   居室数：38室 居室数：48室 

若干空室がございますのでご相談ください。 

いいね！ながさき介護 楽しい演奏会 

ケアホーム桜馬場
では季節を感じて 

いただくために、
様々な催しや各種
のイベントにも積
極的に見学・参加
をしていただいて
います。 


