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１月１日（金） 

長寿を願って・・・ お屠蘇会 

               

    ぺったんこ～ ぺったんこ～ 

 １２月１９日（土） 

     かやぜのきらめき 

12月1日（火）～12月27日（日） 

 みどりグループの各事業所では、元旦恒例
のお屠蘇会を行いました。当日は入居者の皆
様も、お化粧をしていつもよりおしゃれにして、
みどりグループ代表・副代表からお屠蘇を注
いでもらうのを楽しみされていました。 
 昨年末に皆さんで作った干し柿をお屠蘇に
添え「皮ばむいたとよ」「私ももんだとよ～」
と会話も盛り上がっていました。 
 入居者の皆さんと一緒に作ったおせち料理
を職員も一緒に頂き、笑顔の絶えない元旦の
お祝いとなりました。 

 12/19（土）ケアホーム秋櫻
で「第12回もちつき会」を開
催しました。職員と共に入居
者の皆さんが真剣に餅をつ
く姿がとても印象的でした。 
 今年は、Ｖファーレン長崎の
選手（高杉選手、武内選手）
に駆けつけて頂き、 
一緒に餅をついたり 
子供たちと 
ジャンケン 
大会等で 
大いに盛り 
上がりまし 
た。 

 『今年もイルミネーションの季節がやってきました！！』萱瀬
地区冬の風物詩「しあわせイルミネーション」が始まりました。
リハビリセンター大村も数年前より参加し、地区を通られる方
に安らぎを感じて頂けるように毎年工夫しております。 
 12/1（火）～12/27（日）の期間、地域を挙げての光のおもてな
しで萱瀬地区はとて 
も賑わいました。 

 本年も、みどりグループは 
「地域の皆様の健康と尊厳ある生活を 
サポートします。」の理念の下、地域
社会のニーズに合った良質な医療、介
護、住まいを皆様にご提供することを
目指していきます。 
 皆様の温かいご理解とご協力をよろ
しくお願いいたします。 
 

みどりグループ職員一同 
  

 グループホーム秋櫻にて 



いのちを受けとめる町づくり 

     晴～れた 空～♪ 

 10月31日（土） 

 11/14（土）、アルカディア大村で「みどりグループプレゼンツ第
８回市民文化講演会」を開催しました。昨年、第３回赤ひげ大賞を

受賞された二ノ坂保喜先生の「いのちを受けとめる町づくり」と
いう演題で、「人生の最期は住み慣れた家で、豊かな生活の中
で迎えるべき」という興味深い内容のお話でした。 

ホールインワン！！ 
11月14日（土） 11月29日（日） 

 10/11（日）～10/12（月・祝）の２日間「NPO在宅ケアを支える診
療所・市民全国ネットワーク」が主催する「第21回全国の集いin北
海道2015」に参加しました。 
 実践交流会で演題を発表したほか、フランスで生まれた新し
い認知症ケアの方法「ユマニチュード」について学んできました。 

 11/22（日）に、長崎市浜町アーケードにて長崎県と長崎県介
護福祉士会主催の「ながさき介護ありがとうフェアー」が開催
されました。このフェアーで、「ケアするイケメンフォトコンテス
ト」の募集があり、みどりグループからも作品を応募しました。
審査方法は、一次審査を通過した４６作品を展示し、会場を訪
れた市民の皆様に、イケメンと思う作品にシールを貼ってもら
い決定するものでした。このフォトコンテストで、なんと！！イ
ケメンＮo.１にリハビリセンター大村 田中健治くん、No.２にヘ
ルパーステーション秋櫻 森亮くんが選ばれました。 

写真の掲載に際しましては、ご本人及びご家族の了承をいただいております。 

ユマニチュードを学ぶ 

 10/31（土）リハビリセンター大村で福岡銀行吹奏楽団「ブ
ルースカイ」の皆さんによる演奏会が開催されました。 
 「あまちゃん」のテーマ曲に始まり、アンコールの「憧れのハ
ワイ航路」までの計９曲、途中では生唄をはさんでの熱い演奏
をして頂き 
ました。普 
段あまり聴 
く機会がな 
い生演奏に 
療養者の方 
を始め楽し 
い時間を過 
ごしました。 
  
                                   

 11/29（日）、リハビリセンター大村グラウンドで第3回みどりグ
ループ杯グラウンドゴルフ大会を開催しました。みどりグループ
職員と萱瀬地区の皆さんとの交流を目的に始まったこの大会も、
３回目を迎えました。今回も地元グラウンドゴルフ愛好会など50
名以上の方にご参加いただき、たくさんのホールインワンや珍プ
レー好プレーが生まれとても楽しい大会となりました。 

イケメン長崎Ｎｏ．１は誰だ？？ 

11月22日（日） 

 会場での発表の様子 

10月11日（日）・12日（月・祝） 

１位 

ケアする
イケメン 

リハビリセンター大村 

田中 健治くん 

ヘルパーステーション秋櫻

森 亮くん 

 思いがけず皆様からのご支持を
頂き、優勝することができました。 
これからも、皆様から頂いたご支持
と笑顔を忘れることなく療養者の
方から親しまれ頼りにされる介護職
員を目指し頑張っていきたいと思
います。 
本当にありがとうございま 
した。 

 投票してくださった皆様、そして
日頃から私達介護職員に元気と笑
顔をくださっている利用者の方々、
ありがとうございます。受賞できて
とても嬉しいです。 
 今後もご利用者、ご家族から多く
の笑顔をいただけるように 
頑張っていきたいと思いま 
す。 

２位 


