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 みどりグループの各事業所で
は、４月、５月の２ケ月において春
の消防訓練を実施しました。今回
は自主訓練でしたが、各事業所
とも真剣に取り組み、通報、初期
消火、避難誘導訓練を行いまし
た。訓練終了後は、消火器の取り
扱いや、停電時に備えて自家発
電機の取り扱い方法等を学びま
した。これからも入居者、入所者、
入院患者の皆様の安全を守る為
に訓練を重ね、安心して暮らして
頂けるように、職員の防火意識
向上に心掛けていきます。 

 5/27（水）久原民謡愛好会の方々にお越しいただき、踊りや銭
太鼓を披露して頂きました。最後に披露して下さった腹踊りでは、
工夫を凝らした衣装とユニークな動きにご利用者、スタッフ共に
腹の底から大笑いし、とても楽しい時間を過ごすことが出来まし
た。 
  

地域の皆さんと盛り上がった五月祭 

各事業所にて  4月・5月 

腹踊りも登場 

備えあれば憂いなし 

5月 16日 （土） 

デイサービスセンター秋櫻 5月 27日 （水） 

 毎年恒例となりました「第１２回五月
祭」を開催致しました。会場には、本格
的ピザ窯で焼いた、ピザや手作りまん
じゅうが用意され、ピザはとても人気
がありすぐに売り切れになっていまし
た。今年も大村市マスコットキャラク
ター「おむらんちゃん」が応援に駆けつ
けてくれました。また、催し物としては
お客様と一緒に競い合ったラムネの
早飲み大会、諏訪ん子太鼓の皆さんに
よる、元気な和太鼓の演奏で会場を大
いに盛り上げて頂きました。ご来場下
さった皆様ありがとうございました。 

      イオンでショッピング 

 入居者の方から「靴下が欲しいから買い物に行きたい！」と
の希望で4/30（月）、仲良しの入居者の方と一緒にイオン大村
へ買い物にでかけました。 
 靴下を選ぶ姿は声がかけられないほど真剣でした。買い物
を無事終えた後は、次の日の朝食の食材選びです。パンが食
べたいとの事で、みなさんのお好みのパンやコーンスープ、オ
ムレツ等を買ってきました。帰りにはその日のおやつも調達さ
れ、とても満足そうな様子で帰宅されました。 

グループホーム秋櫻 4月 30日 （月） 



ケアホーム秋櫻・ケアホーム桜馬場だより 

写真の掲載に際しては、ご本人及びご家族の了承をいただいております。 

せせらぎで待っとるばい 

3月 28日 （土） 

 6/16（火）、七夕の日に向けて「七夕飾り作ろう会」を行いま
した。ひとりひとりが短冊を書き、願いをこめて笹に飾りつけを
し、「たなばたさま」を歌って願いごとが天まで届くようお祈り
しました。 
 ケアホームでは七夕ムードが一気 
に高まり、網かざりや輪っかつづり、 
星型の飾りものが次々に飾られ、 
フロアにある笹の葉はさらさら 
揺れています。 

 5/27（水）、チャレン
ジデーが開催され、ケ
アホーム秋櫻・ケア
ホーム桜馬場では入
居者の皆さんと職員
が、ラジオ体操と風船
バレーを行いました。
風船バレーでは全員
が協力し、抜群のチー
ムプレーを発揮！声
を掛け合いながら気
持ちのよい汗をかき、
笑顔で体を動かすこ
とができました。 

 今年４月の介護保険改正に伴い、せせらぎは「複合型サービス」から
「看護小規模多機能型居宅介護」へ名称が変わりました。せせらぎでは心
身の状態や希望に応じて「通い」「訪問」「泊り」を組合せたサービスを提
供しています。医療ニーズに応じて、看護師やリハビリの専門職による
サービスが受けられるのは大村ではせせらぎだけです。小規模なので家
庭的な雰囲気の中、畑で野菜を作ったり、散歩にでかけたりとお一人お一
人のペースに合わせて過ごされています。 

 チャレンジデーで汗を流した5/27（水）、午後のおやつの時
間は、豪華スイーツが登場しました。シェフが腕をふるったス
イーツは、しっとりしたスポンジ生地にスワンの形をしたシュー
生地が飾られていて、入居者の皆さんも大喜びされ、見た目
も味も大満足なティータイムとなりました。 
  

ご   案   内 

納涼祭を開催します！ 

日時： 7月18日（土） 18：15～20：00 
場所： リハビリセンター大村 
    グラウンド 

お好み焼きや唐揚げの屋台、飲み物 
ヨーヨー釣りなど、盛りだくさん！ 

チ ャ レ ン ジ デ ー 

 ケアホーム桜馬場中庭の
夏野菜が今年も立派に成長
し、収穫の時期を迎えてい
ます。 
 入居者さんと一緒にきゅ
うり、ピーマン等をたくさん
収穫しました。ジャガイモも
そろそろ収穫できそうなの
で、またみんなでイモ掘りし
た後、美味しく食べながら
楽しいひと時を過ごしたい
と思います。  

おおむら夏越まつり 
総踊りに出場します！ 
皆さんの熱い声援を 
お願いします！！ 

抽選会もあるよ～！ 

手作りスイーツの日 

看護小規模多機能型居宅介護 せせらぎ 


