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 元旦恒例のお屠蘇会をグループ内の各事業所で開催しました。 
 当日は入居者の皆さんもお化粧を施し、いつもよりオシャレをされていました。 石田代表、副代表をはじめ各事業所の職員で
新年第一回目の行事として清々しいスタートになりました。 
 石田代表の挨拶の後、お一人おひとりにお屠蘇が振る舞われました。お屠蘇会のために入居者さんと職員とで一緒に作った干
し柿も、ちょうど良い頃合いに出来上がり、皆さん「懐かしか～！美味しか～！」と喜んで召し上がって頂きました。皆さん笑顔で
楽しそうに過ごされ、お屠蘇のお代わり 
を希望される方もいらっしゃいました。 
 最後に「一月一日」を全員で歌い、お屠 
蘇会はつつがなく終了しました。 
 またこの一年、皆さんが息災でありま 
すように。 

 １１月２３日（土）、大村市雄ケ原町のアルカディア大村コンベンションホールにおいて、
みどりグループプレゼンツ「第６回市民文化講演会」を開催しました。 
 市民文化講演会は、今年で第６回目を迎え、今回は「大往生したけりゃ医療にかかわ
るな。」の著者である、医師の中村仁一氏をお迎えして「自然死のすすめ」と題した講
話をして頂きました。  
 当日は約２００名の市民の皆様にご来場 
いただき、「中村先生のお話は今後の生き 
方の参考になった」等、多くのご意見をい 
ただきました。  
 「みどりグループプレゼンツ」にご来場い 
ただいた皆様、ありがとうございました。 
 今後も、このような機会を企画していき 
たいと思います。 

お屠蘇会を開催しました 

みどりグループプレゼンツを開催しました 

1月1日（水） 

11月23日（土）  

（上）講演中の中村仁一先生 
 
 
（左）大勢の方にご来場いただ
き盛会になりました 

 本年も、みどりグループは「地域の
皆様の健康と尊厳ある生活をサポート
します。」の理念の下、地域社会の
ニーズに合った良質な医療、介護、住
まいを皆様にご提供することを目指し
ていきます。 
 皆様の温かいご理解とご協力をよろ
しくお願いいたします。 

みどりグループ職員一同 
  



ケアホーム秋櫻・ケアホーム桜馬場だより 

写真の掲載に際しては、ご本人及びご家族の了承をいただいております。 

みどりグループ杯グランドゴルフ大会開催 

消防訓練を実施しました 

さくらクリニック 10月30日（木） 

 11月17日（日） 

 駅伝大会に出場しました 

 さくらクリニックで消防訓練を実
施しました。今回は福岡の有床診療
所で発生した痛ましい火災事故を
踏まえ、大村消防署の立会いの下
実施されました。いつもと違う緊張
感の中、夜間２階病室から火災が発
生した想定で訓練が開始されまし
た。今回は池田町内会の役員８名
の方も駆けつけて頂き、有事の時
は協力しますとの力強いお言葉を
頂きました。しかし火災を出さない
ことが最重要なことであり、職員
一同肝に銘じて防災に努めていき
ます。 
 

 第1回みどりグループ杯グランドゴル大会を萱瀬地区社会福祉協議
会との共催で開催しました。９チーム５４名の選手が和気あいあい好
ゲームを展開し、地元のGG愛好会が団体・個人ともに優勝されました。 
 また、お昼には職員が用意した熱々の豚汁を皆で頂きながら萱瀬地
域の皆さんと楽しく交流・親睦を図ることができました。 
 

 11/21（木）ケアホーム秋櫻では「イモ掘って元気になろう会」と題し
て、ケアホームの中庭で育てたさつま芋を入居者さんが中心となって
収穫しました。 
 ケアホームでは初めてのお芋の栽培だったため、本当にお芋が育っ
ているのか？掘り上げるまで心配でしたが、大小様々なお芋が見事に
育っていました。入居者の皆様も芋づるにつながったお芋を次々に収
穫し大収穫となりました。 

萱瀬のイルミネーションに参加 

 リハビリセンター大村では、萱瀬地区のルート４４４を
彩るイルミネーションに今年も参加しました。約1ヶ月前
から準備に取り掛かり、木の枝と格闘しながら作り上げ
た光の作品です。そんな中、今年は新たにサンタクロー
スも登場し楽しい雰囲気になりました。 
 
 

 リハビリセンター大村 12月2日（月） 

      12/21（土）、ケアホーム秋櫻で「もちつき 
     会」を開催しました。今年で10回目を迎え、 
     年末の恒例行事となりました。ご近所の方と 
     のふれあいの中「ヨイショー！ヨイショー！」 
     と威勢の良い声が聞かれ、笑顔あふれる楽 
しい会となりました。今年は、新メニューとしてぜんざいや豚汁、
焼き芋が振る舞われ、大好評でした。今年もたくさんの方に参加
して頂き、ありがとうございました。 

 ケアホーム桜馬場にご入居の鹿谷トメさんが、12月30日に
百歳の誕生日を迎えられました。 
 大村市長やご家族をお迎えし、「百歳のお祝いの会」を開催
しました。 
 大村市長から祝辞とともに記念 
品が贈呈され、ボランティアによ 
るギター・ハーモニカ演奏も披露 
され賑やかなお祝いとなりました。 

 1/12（日）「第33回萱瀬新春駅伝大会」にみどりグループ駅
伝部が２チーム参加しました。20チーム中でＡチーム：４位、Ｂ
チーム：13位で両チームとも大健闘でした。各選手は自分の走
りに不安を抱えながら臨んだ大会でしたが、沿道の皆さんの
声援を力に変えて良い結果を残すことができました。 
 次は2/11の「おおむら駅伝競走大会」に出場の予定です。 


